
 

115學年度桃子腳【小桃子長野見學趣】日本交流計畫  

一、計畫名稱：115學年度桃子腳【小桃子長野見學趣】日本交流計畫 

二、計畫目標： 

(一) 能透過當地不同生活情境學習該國文化，保持開放的心態尊重多元文化差異。 

(二) 能透過實際入校見學，增廣本校師生對日本交流學校環境與教育之瞭解、拓展國際視野。 

(三) 能於入班共學、文化旅遊、機構參訪等不同情境，利用英語進行跨文化溝通與合作學習。 

三、組織與分工：  

工作人員職稱 單位 姓名 工作內容與職掌 

執行長 校長 余婌禎 綜理督導本計畫各項工作 

教學課程與交流規劃 教導主任 余佳蕙 統籌本計畫各項課程與交流工作 

專案執行秘書 研發組 王馨梅 執行本計畫各項課程與交流工作 

專案執行協助 專案教師 楊明靜 本計畫對接聯繫窗口 

專案協助老師 導師 李玉玫 本計畫學生生活輔導工作 

四、參訪時間：116年1月24日~1月31日期間擇6天進行，入校交流日期為1月27、28兩日。1/25~1/30為

目前規劃日期，實際將依招標結果於此區間內微調。 

五、實施對象：預計招募本校五、六年級學生共30人，隨隊師長3人。 

六、學員甄選： 

(一)評選標準：書面審查40%、影片20%、面試40%。 

(二)評選內容： 

1. 書面審查:請詳見紙本報名表【附件1】。 

2. 自我介紹影片:請錄製至多2分鐘的英文自我介紹，有中英文字幕更佳，內容包含自我

介紹、對日本見學的期待、如何介紹桃子腳等。請掃描QR-code表單上傳檔案或以隨身

碟繳交至教導處。 

3. 面試:以中英文進行團體面試，每組3人，面試內容於公告組別與時間另行說明。 

(三)甄選時程表： 

項次 項目內容 日期 備註 

1 家長說明會 10/13(二)19:00 本校B1會議室 

2 受理報名/線上繳交影片檔 10/14(三)~10/23(五)  

1.報名表見【附件1】 

2.自我介紹影片

掃描QR-code表單

上傳或直接交至

教導處 

3 面試 10/29(四)12：50~16：00 
10/27(二) 

校網公告面試組別與時間 



 

4 公告正/備取名單 11/6(五)12：00 校網公告及紙本通知 

5 

繳交護照影本與相關表

件 

• 團員資料表 

• 團員切結書 

• 家長同意書 

11/9(一)~11/20(五) 

正式錄取後將立即預訂機票、住宿

與參訪門票等相關行程，請慎重思

考、勿隨意半途退團，若中途退團

產生之衍生費用請自行負擔。 

6 通知備取學生 11/23(一) 通知備取生繳交相關資料 

七、參訪行程：116年1月24日~1月31日期間擇6天進行，入校交流日期為1月27、28兩日。1/25~1/30

為目前規劃日期，實際將依招標結果於此區間內微調。 

日期 主題 主要內容 

1 月 25 日 

（星期一） 
搭機前往日本 

文化體驗 

上午: 學校出發前往松山/桃園國際機場，搭機抵達日本 

       地區國際機場 

下午: 日本休息站或鐵道博物館見學 

晚上: 住宿日本地區飯店 

1 月 26 日 

(星期二) 
滑雪體驗課程 

全日: 滑雪或玩雪體驗 

晚上: 入住長野縣飯店 

1 月 27 日 

(星期三) 

日本小學入班學習 

【田中小學】 

上午: 田中小學入校課程交流(半日，已含學校午餐) 

下午: 小布施町散策與栗菓子見學 

晚上: 入住長野縣飯店 

1 月 28 日 

(星期四) 

日本小學入班學習 

【滋野小學】 

【北御牧小學】 

上午: 滋野小學入校課程交流(半日) 

下午: 北御牧小學入校課程交流 (已含學校午餐) 

晚上: 民泊HOMESTAY體驗與家庭式晚餐 

1 月 29 日 

(星期五) 

藝術文化參觀 

DIY體驗 

上午: 松本城、松本市美術館 

下午: 信州蕎麥麵DIY體驗或味增工廠見學 

晚上: 入住溫泉飯店 

1 月 30日 

(星期六) 

文化體驗 

搭機賦歸 

上午: 成田山新勝寺或其他順遊景點 

下午: 日本地區國際機場→松山/桃園國際機場 

  



 

八、行前課程與義務： 

(一)行前課程、說明會與各項工作會議為出訪交流活動之相關預備，團員須積極參與，並協助

參活動攝影及紀錄；若有無故未依規定配合者，將取消資格，由候補人員依序遞補。 

(二)見學活動後，於指定日期前繳交心得報告電子檔(內容及格式另行規定)，並配合學校安排

進行公開分享。 

(三)完成赴外交流且表現優良之學生，活動結束後將頒發參加證明。 

九、紀念品準備： 

(一)為落實教育交流親善訪問活動，請同學準備紀念品與參訪學校之入班接待學伴交換。 

(二)紀念品以簡單、能呈現臺灣特色為主，如：臺灣風景明信片、文物書籤、特色提袋等。 

十、其他注意事項： 

(一)本團為教育旅行參訪性質，需團進團出、依帶隊師長指示行動，不可私自脫隊，違反規定

者擬依情節輕重依校規懲處。 

(二)本團準備時程緊湊，且經錄取後將立即預訂機票、住宿與參訪門票等相關行程，請慎重思

考勿隨意半途退團，若中途退團產生之衍生費用請自行負擔。 

十一、 費用： 

(一) 每人團費暫訂新台幣 60,000 元，實際價格待招標結果而定。 

(二) 團費含來回機票、膳食、住宿、交通、機場稅、燃油稅、保險費、參訪景點門票、日本上網

SIM卡、小費及行政費用，不含護照辦理費用。 

十二、 出國訪問期間若遇有緊急事項所衍生相關費用支出，得由本校相關經費先行代墊，後續由

應負擔費用之學生家長或義務人歸還，本校並可協助申請健康保險、旅遊平安保險等相關

給付。 

十三、 本計畫奉校長核定後實施，修正時亦同。 

  



 

115 學年度桃子腳【小桃子長野見學趣】日本交流計畫 

甄選報名表         【附件 1】      

中文姓名  就讀班級  

英文姓名  英文姓名(護照) 
 

學生郵件帳號(apps信箱)  甄選影片上傳 

報名動機 
(中英文皆可) 

10% 

 

 

 

 

 

 
 

國際線上交

流經驗 10% 

□曾經或正在參加國際教育基地班進行線上交流。 

  參加時的班級:               線上交流國家:           

□未曾參加。 

優秀事蹟證

書獎狀 10% 
任何可佐證之優秀表現，皆可附上影本證明，以 2年內為限(114、115年) 

例:校內外比賽優異獎狀、英文檢定證明、公益服務證明等，請擇優最多 10件。 

英語成績

5% 
114學年度下學期英語領域成績:□優  □甲  □乙  □丙 

以下事項，請和家長仔細討論後勾選並請家長簽名。 家長簽名 

□1.同意孩子參加見學免費培訓課程 

    12/6(日)、12/13(日)、12/20(日)9:00-12:00 共 9 小時，含主題報

告、英語口說、跨文化溝通、才藝展演、交換禮物等)。 

□2.同意孩子配合帶隊導師指導完成海外見學分享。 

□3.知悉海外見學需自行負擔旅費，暫定 60,000元。 

□4.見學日期 116/1/25~1/30，共 6天。 

 

家長手機 

 

飲食狀況 □葷食  □素食  □特殊過敏食物： 

健康狀況 □無特殊疾病    □有特殊疾病，請說明： 

以下欄位無需事先填寫，繳交報名表後，由學校進行後續作業(5%) 

請英文老師評估後簽名(五級分制) 請班級導師評估後簽名(五級分制) 

1.主動發表分享:(    )分 

2.作業準時繳交:(    )分 
 

1.學習態度優良:(    )分 

2.主動積極互助:(    )分 
 

 報名表請於 10/23(五)放學前交到教導處，俾利統計人數。 

 10/27(二)校網公告面試組別與時間。 

 10/29(四)午休開始，進行雙語團體面試。 

 11/6(五)校網公告及發放紙本通知錄取名單。 

 謝謝您和孩子的共同參與，若有問題，請洽詢教導主任 89703225分機 8500。 

 


